Vie Affective et Sexuelle - WEBINAIRES
Professionnelles et Proches Aidants

-

CENTREDERESSOURCES I/ ULI HAIJICA

Public concerné:

Professionnels du médico
social accaompagnant des
personnes polyhandicapées et
proches aidants

Prérequis :

Aucun prérequis n'est nécessaire.

Nombre de participants
maximum: 10

Durée :

2 heures (10h00 - 12h00 )

Dates :

Mardi 2 février 2027
Mardi 23 février 2027
Mardi 16 mars 2027

Colt:
30 € par connexion pour un module.
75 € par connexion pour le cycle des

trois modules.

(Inscriptions nominatives)

Renseignements :

e contact.crmh@akndj.fr

015310 37 37

Référente Handicap :

Maélys FAYEL

associations

e
es amis | Notre Dame\)
de Joye’

de Karen

Le sujet de la vie relationnelle, intime et de la sexualité des personnes
polyhandicapées est souvent un impensé au sein des établissements et peut étre
difficile & aborder pour les équipes.

Cette formation s'’inscrit dans les principes directeurs internationaux ( UNESCO
2018, OMS 2010 et 2015) et nationaux (stratégie nationale de santé sexuelle 2017 et
ses 2 feuilles de route) sur l'offre de santé sexuelle, en se basant sur les missions
définies par la loi 2002-2 ( du 2 janvier 2002, article 7) et sur la circulaire du 5 juillet
2021, relative a la lutte contre les violences et au respect de I'intimité, des droits
sexuels et reproductifs des personnes accompagnées dans les ESMS relevant du
champ du handicap.

Objectifs

¢ Comprendre les enjeux de la vie affective et sexuelle dans I'accompagnement
des personnes en situation de handicap.

¢ Mieux connaitre le cadre Iégislatif , réglementaire et les recommmandations de
bonnes pratiques relatives a la vie affective et sexuelle.

e Favoriser le respect de lintimité, de la dignité, des droits et de
I'autodétermination des personnes accompagnées.

e Acquérir des repéres éthiques et professionnels pour aborder les questions
liées a la vie affective et sexuelle dans les pratiques d'accompagnement.

o Développer des compétences pour sensibiliser les personnes accompagnées a
la notion de consentement et a son expression.

e Découvrir et s'approprier des outils pédagogiques permettant d'animer des
ateliers autour du consentement.

o |dentifier les situations de violences, de harcélement sexiste et sexuel.
o Renforcer les capacités de prévention, de repérage et d'orientation face aux
situations de violences sexuelles, d'exposition a la pornographie ou de

conduites addictives.

e Mettre en ceuvre des espaces de parole et de réflexion partagés avec les
familles.

Méthodes pédagogiques

Questionnaire de positionnement - Présentation théorique et pratiques -
échanges en groupe - Documentation - Questionnaire de satisfaction - Délivrance
d’'une attestation de fin de formation.

Intervenante

Sylvie FOISSEY, formatrice et collaboratrice du réseau DéficiSciences -
Evaluatrice externe experte Certifiée Afnor

www.crmh.fr
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CENTREDERESSOURCES I/ ULI HAIJICA

Public concerné:

Professionnels du médico

social accompagnant des

personnes polyhandicapées et Module 1: Mettre en place un atelier autour du consentement
proches aidants

Mardi 02 février 2027

Prérequis : o Définitions

= q 0 a .
Aucun prérequis n'est nécessaire. o Outils pour le consentement

. ¢ Point législatif
Nombre de participants

maximum: 10

o Exemples d'ateliers

Durée : Module 2 : Prévention VHSS (Violence Harcélement Sexiste et
Sexuelle)

2 heures (10h0O0 - 12h00 ) Mardi 23 février 2027
ardi évrier

Dates :
e Aspects généraux

Mardi 2 février 2027 o Point législatif

Mardi 23 février 2027 e La pornographie
Mardi16 mars 2027 ¢ Lesaddictions
Colt:

30 € par connexion pour un module.
75 € par connexion pour le cycle des

trois modules. . . . .
Module 3 : Associer les familles/ les proches aux réflexions

concernant la vie affective et sexuelle

(Inscriptions nominatives)

Mardi 16 mars 2027

¢ Mettre en place un groupe de parole avec les familles

) o Lien entre I'établissement, les proches et la personne accomapgnée
Renseignements :

e contact.crmh@akndj.fr

015310 37 37

Référente Handicap :

Maélys FAYEL

aﬁ]g Hlt\uljgre Dame www.crmh.fr
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