La relation a I'autre : le corps comme point de départ -

WEBINAIRES

CENTREDERESSOURCES IV ULI HAI.

Public concerné:

Professionnels du médico social
accompagant des personnes
polyhandicapées

Prérequis :

Aucun prérequis n'est nécessaire.

Nombre de participants
maximum: 10

Durée :

2 heures de 10 heures a 12h00

Dates :

Une fois par mois

Colt:

JICA

30 € par connexion pour un module.

75 € par connexion pour le cycle des

trois modules.

(Inscriptions nominatives)

Renseignements :

e contact.crmh@akndj.fr

015310 37 37

Référente Handicap :

Maélys FAYEL

associations

amis | Notre Dame
de Karen ‘de Joye\)

Les professionnels accompagnant des personnes polyhandicapées sont
quotidiennement engagés dans la construction d’une relation adaptée aux
besoins, aux capacités et aux modes de communication de chaque personne.
Dans ce contexte, le corps constitue souvent le premier espace de rencontre, de
communication et d’interaction avec l'autre. Il est a la fois vecteur de sensations,
support d’expression et moyen privilégié d'entrer en relation.

Le théme « Relation a l'autre : le corps comme point de départ » invite a réfléchir a
la maniere dont les expériences corporelles et sensorielles participent au
développement de la personne, a son bien-étre et a sa qualité de vie.

Il met en lumiere Iimportance de reconnaitre et de valoriser les perceptions
sensorielles, les manifestations corporelles et les formes de communication non

verbales qui permettent d'établir un lien avec les personnes en situation de

polyhandicap.

Objectifs

o Approfondir la compréhension des besoins corporels et relationnels

e Construire une relation de confiance

e Soutenir le développement des compétences relationnelles

¢ Promouvoir un accompagnement bientraitant, centré sur la dignité, les choix

et le rythme de chaque personne

Méthodes pédagogiques

Questionnaire de positionnement - Présentation théorique et pratiques -

échanges en groupe - Supports pédagogiques - Documentation numérique -

Questionnaire de satisfaction - Délivrance d'une attestation de fin de formation.

Intervenant.e.s

Professionnel.le.s formateur.ice.s

www.crmh.fr
38



La relation a I'autre : le corps comme point de départ -

WEBINAIRES

Public concerné :

Professionnels du médico social
accompagnant des personnes
polyhandicapées

Prérequis :

Aucun prérequis n'est nécessaire.

Nombre de participants
maximum: 1o

Durée :

2 heures de 10 heures a 12h00

Dates :

Une fois par mois i

Colt:

30 € par connexion pour un module.

75 € par connexion pour le cycle des

trois modules.

(Inscriptions nominatives)

Renseignements :

e contact.crmh@akndj.fr

015310 37 37

Référente Handicap :

Maélys FAYEL

associations

es amis | Notre Dame
de Karen ‘de Joye\)

S

CENTREDERESSOURCES I/ ULI HAIJICA

Module 1: La sensorialité

Vendredi 25 septembre 2026 - Jeudi 04 février 2027
Mme Elisabeth ORTIZ, Psychologue

La sensorialité comme porte d'entrée a la relation

Un vécu sensoriel singulier

L'expérience de son propre corps et celle faite avec d'autres personnes
Accompagnement sensoriel adapté aux besoins

Construction de l'identité et de la relation a I'autre

Module 2 : Rapport au corps et bientraitance

Mardi 17 novembre 2026 - Mardi 27 avril 2027
Mr Laurent BONNOTTE, Psychomotricien

Rapport au corps et a l'intimité

Maniére d'entrer en contact

Prévention de la maltraitance involontaire
Accompagnement éthique et bienveillant

Module 3 : Sensibilisation a la stimulation basale

Mardi 06 octobre 2026 - Mardi 30 mars 2027
Mme Nathalie VENEAU, formatrice en stimulation basale

Causes du Polyhandicap

Données physiques : incidences du polyhandicap sur les différents appareils et
fonctions physiologiques

Données intellectuelles, psycho-affectives, émotionnelles et relationnelles
Données fonctionnelles et comportementales : activités, auto-détermination,
interactions avec I'environnement, vulnérabilité

Conditions et modalités d'assistance et de soins au quotidien

Mesures de prévention et d'accés aux soins.

www.crmh.fr
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