
Faire du quotidien un espace d’accompagnement -
WEBINAIRES

Public concerné :

 AES, professionnels du médico social
accompagant des personnes
polyhandicapés
 

Prérequis :

Aucun prérequis n’est nécessaire.

Nombre de participants
maximum : 10

Durée :

2 heures de 10 heures à 12h00 

Dates :

Une fois par mois le Mardi

Coût :

30 € par connexion pour un module. 

105 € par connexion pour le cycle des

quatres modules.

 (Inscriptions nominatives)

 

Renseignements :

contact.crmh@akndj.fr

01 53 10 37 37

Référente Handicap : 

Maëlys FAYEL

www.crmh.fr

Les professionnels accompagnant des personnes polyhandicapées jouent un rôle

essentiel dans la qualité de vie, le bien-être et l’épanouissement des personnes

qu’ils soutiennent au quotidien. Leur mission ne se limite pas à répondre aux

besoins fondamentaux ; elle consiste également à créer les conditions favorisant

la participation, l’expression des choix et le développement du pouvoir d’agir de

chaque personne.

Le quotidien constitue un espace privilégié d’accompagnement. Les temps de vie,

les activités, les soins d’hygiène ou encore les repas sont autant d’occasions de

construire une relation de qualité et de promouvoir l’autodétermination des

personnes accompagnées.

 

Connaitre des repères théoriques et pratiques

Faire du quotidien un levier d’accompagnement

Identifier et mettre en place des moyens adaptées en fonction de la personne

accompapagnée

Connaîtres des outils concrets favorisant une approche respectueuse des

besoins, des compétences et des choix de la personne accompagnée

Méthodes pédagogiques

Questionnaire de positionnement - Présentation théorique et pratiques -

échanges en groupe - Supports pédagogiques - Documentation numérique -

Questionnaire de satisfaction - Délivrance d’une attestation de fin de formation.
 

Intervenante 

FRAYSSE Marie-Pierre, Formatrice, Ancienne Educatrice spécialisée et directrice

d’établissement, professionnelle de terrain durant 15 ans.

Objectifs  
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Faire du quotidien un espace d’accompagnement -
WEBINAIRES (suite)

Public concerné :

 AES, professionnels du médico social
accompagant des personnes
polyhandicapées
 

Prérequis :

Aucun prérequis n’est nécessaire.

Nombre de participants
maximum : 10

Durée :

2 heures de 10 heures à 12h00 

Dates :

Deux fois par mois le Mardi,

novembre et décembre 2026

Coût :

30 € par connexion pour un module. 

105 € par connexion pour le cycle des

quatres modules.

 (Inscriptions nominatives)

 

Renseignements :

contact.crmh@akndj.fr

01 53 10 37 37

Référente Handicap : 

Maëlys FAYEL

www.crmh.fr

Module 1 :  Les prérequis à un accompagnement de qualité

                                                Vendredi 06 novembre 2026 

Le temps
La sécurité physique 
La sécurité psychique

Module 2 :  Les activités, savoir proposer des temps adaptés

                                                      Jeudi 19 novembre 2026                                 

Conte sensoriel
Supports sensoriels
Utilisation de contacteurs

Module 3 :  Repas et accompagnement à la toilette

                                                 Vendredi 04 décembre 2026                                                       

Notion de choix 
L’environnement
La participation de la personne
Les vigilances

Module 4 :  L’autodétermination

                                                   Vendredi 18 décembre 2026

Soutenir l’expression des préférences
La participation aux décisions 
Le pouvoir d’agir au quotidien.
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