
Public concerné :

Professionnels du médico
social accompagnant des
personnes polyhandicapés et
proches aidants

Prérequis :

Aucun prérequis n’est nécessaire.

Nombre de participants
maximum : 10

Durée :

3 jours en présentiel ( 21 heures)
modulables selon les besoins de
l’établissement 

Dates :

Coût :

Renseignements :

contact.crmh@akndj.fr

01 53 10 37 37

Référente Handicap : 

Maëlys FAYEL

www.crmh.fr

Vie Affective et Sexuelle

750€ / jour  + frais d’hébergement et

de déplacement de la formatrice

Le sujet de la vie relationnelle, intime et de la sexualité des personnes
polyhandicapées est souvent un impensé au sein des établissements et peut être
difficile à aborder pour les équipes.
Cette formation s’inscrit dans les principes directeurs internationaux ( UNESCO
2018, OMS 2010 et 2015) et nationaux (stratégie nationale de santé sexuelle 2017 et
ses 2 feuilles de route) sur l’offre de santé sexuelle, en se basant sur les missions
définies par la loi 2002-2 ( du 2 janvier 2002, article 7) et sur la circulaire du 5 juillet
2021, relative à la lutte contre les violences et au respect de l’intimité, des droits
sexuels et reproductifs des personnes accompagnées dans les ESMS relevant du
champ du handicap.

Objectifs 

Méthodes pédagogiques

Identification des besoins de formation - Positionnement par questionnaire en
début et en fin de formation pour mesurer la progression du stagiaire - Apports
théoriques et pratiques. Evaluation de l’impact de la formation et délivrance d’une
attestation de fin de formation – Pédagogie Active et Positive – Echange entre
professionnels – Support vidéo.

Intervenante 

Sylvie FOISSEY, formatrice et collaboratrice du réseau DéficiSciences -
Evaluatrice externe experte Certifiée Afnor

A convenir 

Être en capacité de nommer ses représentations sur la sexualité des personnes

accompagnées

Trouver des clés pour aborder les questions de la relation et de la sexualité avec

des personnes en situation de handicap

Acquérir des compétences dans l’éducation et la communication sur la santé

sexuelle et droits humains

Intégrer le sujet de la vie relationnel, intime et sexuelle dans le projet

d’établissement et dans « le projet d’accueil et d’accompagnement »

Représentations sur les sexualités et les relations, approche positive de la vie

intime, affective et sexuelle

Apport juridique, cadre légal, prévention des risques, responsabilités

institutionnelles et professionnelles

Mise en place d’un projet EVIAS, rôle des référents EVIAS

La vie relationnelle et affective dans le projet personnalisé

Mise en place de groupe de parole, groupe d’éducation à la vie relationnelle,

affective, intime et sexuelle.
Lieu :

Dans votre établissement ou au

Centre de Ressources Multihandicap
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