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CENTRE DE RESSOURCES M

RENCONTRES Fratrie Ados
2025-2026

Présentation

Le Centre de Ressources Multihandicap d’lle de France a pour prérogatives d’accompagner et de
soutenir I'entourage des personnes polyhandicapées. Dans ce cadre, il propose depuis 2011 des
rencontres pour les fratries agées de 7 a 12 ans ayant un frére ou une sceur en situation de handicap
et depuis 2021, un groupe fratrie pour les freres et sceurs de 13 a 18 ans sur le méme modele et avec
des modalités adaptées aux spécificités de I'adolescence.

Objectif et déroulement

Il s’agit pour les adolescents souhaitant participer, de pouvoir trouver un groupe de pairs afin
d’échanger sur leur vécu de jeune relié au fait d’étre fréere ou sceur d’enfant en situation de handicap,
et cela sur le principe de la libre parole.

Les thématiques abordées seront libres, les regles de confidentialité seront respectées selon les
préconisations légales. Des supports pourront étre proposés s’ils sont souhaités par les participants.

Pour Qui ?

Pourles 13 - 18 ans dont le frere ou la sceur est en situation de handicap, et qui souhaitent participer
a ce groupe.

DATES

Le Groupe Fratrie se déroule tous les 2 mois, le samedi aprés-midi de 14h00 a 15h30:

- Samedi 20 septembre 2025
- Samedi 29 novembre 2025
- Samedi 24 janvier 2026

- Samedi 21 mars 2026

- Samedi 30 mai 2026
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LIEU

Centre de Ressources Multihandicap
42, avenue de I'Observatoire
75014 — Paris

ACCES

Bus 38 arrét Hopital Saint-Vincent de Paul,
Bus 83 arrét Observatoire Port-Royal
Bus 91 arrét Observatoire Port-Royal

RER B station Port Royal
Métro lignes n° 4 et n° 6 station Denfert-Rochereau
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION

La participation est libre, pour des raisons pratiques, elle doit étre confirmée avant chaque date, un
rappel est adressé aux familles du groupe. Ces temps sont animés par deux psychologues cliniciens

Pour plus d’informations et/ou inscription, merci de contacter le CMRH.
0153103737

contact@crmh.fr
www.crmh.fr
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